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,Der Herbst ist ein zweiter
Frihling, wo jedes Blatt zur
Bliite wird*”

S

Liebe Leserin, lieber Leser

Der Herbst zeichnet sich durch seine besondere Atmosphare
und die Veranderung in der Natur aus. Die Baume tragen ihr
buntes Blatterkleid und die Tage werden kurzer und kuhler.
Diese Jahreszeit fordert uns heraus, kompetent, engagiert und
eigenverantwortlich mit den bevorstehenden Aufgaben
umzugehen. Mit meinem beruflichen Neustart als Leiterin
Hotellerie werde ich dies auch in Bezug auf unsere Werte mit
Leidenschaft umsetzen und leben.

Der Herbst zeigt uns die Schonheit der Veranderung. Genau
so erlebe ich seit meinem ersten Tag im Seniorenzentrum
Schonthal eine splrbare Atmosphare von Respekt und
Toleranz, die unser tagliches Miteinander pragt. So wie die
Farben der Blatter im Herbst in voller Pracht erstrahlen, mochte
ich mit einem grossartigen Team dazu beitragen, dass unser
Seniorenzentrum ein Ort des Wohlbefindens und der Freude
far unsere Bewohnenden und Mieter ist.

Albert Camus sagte einmal: _,Der Herbst ist ein zweiter
Friihling, wo jedes Blatt zur Bliite wird“. Dies erinnert uns
daran, dass der Herbst nicht nur eine Zeit des Endes, sondern
auch eine Zeit der Erneuerung und des Neubeginns ist.

Genauso_sehe ich meinen beruflichen Neustart; als Chance,
meine Fahigkeiten und Erfahrungen einzubringen und neue

Bluten in meinem beruflichen Werdegang zu entfalten.

Ich freue mich auf die neuen sgqnnenden Herausforderungen.
Gemeinsam konnen wir die Schonheit und die Chancen dieser
Jahreszeit voll ausschopfen.

Herzliche Grusse . .
Genevieve Glntert, Leiterin Hotellerie
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I AKTUELLES AUS DER GESCHAFTSLEITUNG

Die Amtsdauer der Stiftungsrate endet per 30. September 2024. Auf diesen Zeitpunkt hin
wird Ursula Hess, Vizeprasidentin, seit dem 01.Oktober 2016 im Stiftungsrat, auf eigenen
Wunsch zuricktreten. Wir danken Ursula Hess fur die langjahrige und wertwolle Mitarbeit im
Aufsichtsgremium.

Die Gemeindebehdrden haben zwischenzeitlich die Wahlen fir die nachste Amtsperiode
(01.10.2024 - 30.09.2028) vorgenommen. Wiedergewahlt sind Roger Andris, René Groflin
und Mirjam Wurth (alle Frenkendorf) sowie Richard Hofer, Barbara Muller und Daniela Solar
(alle Fullinsdorf). Neu in den Stiftungsrat gewahlt wurde Adrian Schmitt (Fullinsdorf). Wir
gratulieren zur Wahl und freuen uns auf eine gelingende Zusammenarbeit. Ein Sitz der
Gemeinde Frenkendorf ist derzeit vakant.

Auch die Geschaftsleitung ist wieder komplett. Das ist gut so. Seit dem 1 .Juli 2024 leitet
Geneviéve Guntert den Bereich Hotellerie mit den Teams Gebaudemanagement,
Hauswirtschaft, Kiche, Service und Wohnen mit Service. Der Anfang ist sehr gut gelungen
und wir freuen uns auf das weitere Miteinander.

Das kantonale Alters- und Betreuungsgesetz (APG) stellt umfassende
Qualitatsanforderungen, die von Pflegeheimen erflllt werden mussen. Die Erfullung dieser
Anforderung wird regelmassig uberprift, so auch in diesem Frihjahr durch die von den
Gemeinden beauftragte Auditfirma SQS. Das Ergebnis darf sich sehen lassen: Wir erflllen
mit hohen 96.5% und erfreulich ist, dass keiner der zahlreichen Wertungsbereiche als nicht
erfullt beurteilt worden ist. Verbesserungsmaoglichkeiten bieten sich dennoch einige - und so
nehmen wir diese mit auf unsere Themenliste fur die kommenden Monate.

Ist Ihnen aufgefallen, dass die Werbestander mit dem Leitsatz ,Wir begegnen uns
respektvoll und tolerant” nicht mehr da stehen?

Keine Frage, dieser Leitsatz qilt weiterhin, sei es wahrend der Arbeit oder im
Zusammenleben im Haus. Und trotzdem ist es an der Zeit, fir die Leitbildumsetzung einen
etwas anderen Schwerpunkt und neue Anreize zu setzen. Darum werden wir in den
kommenden Monaten den Leitsatz ,Wir tragen Sorge zu unseren Ressourcen” in den
Mittelpunkt stellen.



I WOHNBEREICH OST 1

Der Wohnbereich Ost 1 zeichnet sich durch eine ausserst
vielfaltige und interessante Bewohnerklientel aus. Die
Diagnosen unserer Bewohnenden sind sehr gemischt und
beinhalten auch einige besonders spannende Falle. Was
jedoch stets im Mittelpunkt steht, ist der Mensch hinter der
Diagnose. Jeder Bewohnende bringt eine einzigartige
Geschichte und Personlichkeit mit, was die Arbeit hier
besonders bereichernd und inspirierend macht.

Unser Team im Wohnbereich Ost 1 ist ein hervorragendes
Beispiel fir multikulturelle Zusammenarbeit und Vielfalt. Wir -
haben Teammitglieder aus verschiedenen kulturellen Hintergriinden und Altersgruppen — bis
zu drei Generationen arbeiten hier Hand in Hand. Diese Vielfalt tragt zu einem reichen
Erfahrungsaustausch und einer besonders dynamischen Teamarbeit bei. Vielleicht ist es
gerade diese Mischung, die unser Zusammenspiel so gut funktionieren lasst.

Der Wohnbereich Ost 1 ist eine tragende Saule hier im Hause. Wir Ubernehmen viele
wichtige Hausamter, die dem gesamten Haus zugutekommen. Beispiele hierfur sind sowohl
das Schliessen der Haustlure, um die Sicherheit zu gewahrleisten als auch die Betreuung der
weglaufgefahrdeten Bewohnerinnen und Bewohner.

Insgesamt ist der Wohnbereich Ost 1 ein lebendiger und unverzichtbarer Teil unserer
Einrichtung, der durch das engagierte Miteinander von Bewohnenden und Teammitgliedern
gepragt wird. Wir sind stolz auf unsere Arbeit und freuen uns darauf, weiterhin einen
positiven Beitrag zum Leben im Seniorenzentrum Schonthal zu leisten.

Hasan Bunul, Wohnbereichsleiter Ost 1
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I EINBLICK IN DEN KREATIVEN ALLTAG

Felerllch und voller Tatkraft wurde der
Maibaum gemeinsam geschmdickt.

Wunderschc')'nes Zusammenspiel der verschiedenen
Generationen beim Anlass ,Junag trifft Alt*.

De Wohnbereiche ér&‘rah]en in
sommerlichem Glanz.

Mit viel Feingefiihl wurden solch wunderschéne und
filigrane Krénze geschaffen. Die herrliche Deko
bringt farbige Akzente in unser Haus.

3. LJung trifftt Alt, es wurde viel gelernt und gelacht.



I EINBLICK IN DEN MUSIKALISCHEN ALLTAG
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Das Regio 50 Plus Blasorchester efflillte
unsere Gange mit herrlichen Klédngen.

Das nachmittégliche Tacafé fand -
regen Anklang. Die Tanzbeine wurden
ausgelassen geschwungen.

K

Noch mehr Tanzcafé inklusive einer Bolognese!

w,

Das Regio 50 Plus Blasorchester erfre die
Ohren von Bewohnenden, Mitarbeitenden und
Gésten gleichermassen.

Z

[l S
. 4 Alphornklénge ertdnten in unserem
Unser ,Stamm-Entertainer” Claudio Di Bartolo hat wunderschénen Garten.

uns natiirlich auch wieder besuchtt. 4.
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] ISABELLA GOTTSCHALK
SERVICEFACHFRAU

L |

So beginne ich meinen Tag am Liebsten:
Mit einem Kaffee.

Das mache ich gerne neben der Arbeit:
Zeit mit der Familie und Freunden verbringen,
am liebsten in der Natur und lesen.

Darauf kann ich nicht verzichten:
Blcher

Mein Lebensmotto:
Geht nicht, gibts nicht!

Zur Zeit freue ich mich am meisten liber:
Gutes Wetter und Freizeit.

Mit diesen 3 Worten wiirde ich mich
beschreiben:
Zielstrebig, humorvoll und wissbegierig

Was ist dein bislang schonster Moment/
Begegung im Schonthal? Wieso?

Jede Begegnung ist spannend, einzigartig und

bereichernd.

Diesen Rat wiirde ich meinem jiingeren ich

geben:
Bleib bei dir und mach dir weniger Gedanken.

Welche Aspekte deiner Arbeit hier bereiten

dir am meisten Freude, und warum?
Die Arbeit mit und flr die Gaste, da ich sehr

gerne in der Dienstleistung tatig bin und durch

die Arbeit mit alteren Menschen wurde mir
nochmal bewusster welche Dinge im Leben
wichtig sind.

Welche neue Aktivitdat/Programm wiirdest
du im Schonthal einfiihren und warum?
Ich wirde einen Chor ins Leben rufen. Ich
denke, Musik verbindet und ich kann mir gut
vorstellen, dass das gemeinsame musizieren
viel Freude bringt. Vielleicht auch zusammen
mit Kindern, das ware sicherlich ein
spannendes Projekt.

] JANIS FREY

KOCH EFZ, 2. LEHRJAHR

Wieso hast du diesen Beruf gewahlt?

Da ich sehr gerne in meiner Freizeit koche
und es ein sehr aktiver Job ist, welchen man
trotzdem drinnen ausuben kann.

Was machst du besonders gerne in der
Lehre?

Ein Bankett vorbereiten oder die Aufgaben
im Restaurant.

Was machst du in deiner Freizeit?

Ich hore viel Musik da dies ein wichtiger
Bestandteil meines Lebens ist, ebenso gehe
ich auch ab und an ins Gym.

Wie sieht ein Arbeitstag bei dir aus?

Es ist sehr unterschiedlich und kommt ganz
darauf an welchen Dienst ich habe. An und
fur sich ist jeder Tag anders und man hat viel
Abwechslung.

Kannst du uns von einem besonderen
Erlebnis deiner Ausbildung erzdhlen?

Mir fallt so spontan gerade nichts ein, jedoch
arbeite ich hier gerade mal ein Jahr und bin
uberzeugt, dass ich einige besondere
Momente bis ans Ende meiner Lehrzeit
sammeln kann.

Wenn du das Seniorenzentrum einen Tag
lang leiten kdnntest, was wirdest du
tun?

Ich wirde den Personalbereich ans andere
Ende verlegen damit man in Ruhe essen
kann. Ebenso wurde ich einige Gerate in der
Klche ersetzen lassen, die es meiner
Meinung nach nétig hatten, um unsere
Arbeit ein wenig zu erleichtern.



PERLENBILDER VON
] HANNA STEININGER

Wahrend der Corona-Zeit habe ich mit dem Gestalten von
Perlenbildern begonnen und es bereitet mir auch heute noch
genauso viel Freude wie am ersten Tag. Ich freue mich sehr
dariber, dass ich auch heute noch in der Lage bin,
Perlenbilder zu fertigen. Die wunderschénen Ergebnisse, die
dabei entstehen, erfreuen mich jedes Mal aufs Neue. Ich
kann mich dabei wunderbar in meine Gedanken vertiefen und
die Zeit vergessen. Diese Arbeit bringt mir Frieden und erfullt
mich mit viel Freude.

INTERVIEW MIT
HANSRUEDI WIESTNER

W
¢ .

Koénnen Sie uns ein wenig uber lhren
Werdegang und lhr Leben vor dem
Einzug in das Seniorenzentrum
erzahlen?

Ich absolvierte meine Lehre als Laborant
in der CIBA und arbeitete mich danach
zum ersten Cheflaboranten hoch. 1954
heiratete ich meine grosse Liebe und wir
fUhrten eine ausserst glickliche Ehe, die
68 Jahre andauerte. Gemeinsam hatten
wir einen Sohn und eine Tochter, die
leider mit 67 Jahren verstarb. 1974
erfullten wir uns unseren Traum vom
eigenen Haus.

Welche Aktivitaten hier im Hause
machen lhnen besonders viel Freude,
und warum?

Besonders mag ich Jassen und die
Spielrunden ganz allgemein, da ich
Freude am Spielen habe.

Was hat Sie kiirzlich gefreut?
Dass mein Sohn seine Operation gut
Uberstanden hat.

Welches war der bislang schonste
Moment in lhrem Leben?

Mein schonster Moment im Leben war
definitive meine Hochzeit in Mariastein.

Welche Personen haben einen
besonderen Einfluss auf lhr Leben
gehabt und warum?

Meine Eltern, da sie immer auf
Gutmutigkeit und Gerechtigkeit geachtet
haben. Beide hatten auch Freude an der
Chemie, das ist auch ein Grund fir
meinen Werdegang gewesen.

Wenn Sie eine Botschaft an
zukiinftige Generationen oder an
andere Senioren hatten, was wiirden
Sie ihnen sagen wollen?

Das muss jeder/jeder selber
herausfinden.
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I EINBLICK IN DEN KULINARISCHEN ALLTAG
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..... oder saftiger Schokoladenkuchen......

Ein wenig naschen darf auch sein!

Mit viel Geschick wurde geschnippelt.



I FUSSBALL-EUROPAMEISTERSCHAFT IM SCHONTHAL

—

EURO2024

GERMANY

Packende Spielpartien sowohl vor dem Bildschirm als auch am Toggelikasten pragten die Fussball-
Europameisterschaft 2024. Bis zur nachsten Fussball Meisterschaft dauert es nun wieder eine
Weile, der Toggelikasten steht jedoch allzeit bereit fir eine erquickende Partie - auch fir alle
Bewohnenden und auch fur unsere Mieter im Wohnturm!
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I WIR GRATULIEREN ZUM GEBURTSTAG:

Bewohner:innen

06.08. Berger Marie-Louise 05.09. Pflugi Gertrud 01.10. Loértscher Hans
08.08. Rohrer Martha 11.09. Stabenow Jutta 05.10. Meier-Ingold Margrit
10.08. Dill Rita 14.09. Datwyler-Gafner Renate  07.10. Mangold Hans
13.08. Hartmann Martha 16.09. Eschbach Hanna 21.10. Elmiger Steffi

21.08. Gartner Hubert 16.09. Martin Rosemarie 25.10. Schaub Hans Rudolf

16.09. Egger Rosmarie
21.09. Stossel Cecile

30.09. Woodtli-Scheurer Heinrich

04.11. Ellenberger-Meier Elsa 05.12. Aeschimann Theres

09.11 Egger-Salathe Margrit 06.12. Weisskopf Paul

23.11. Blattler-Decrausaz Madeleine 11.12. Gut-Fattor Elsa
16.12. Haberthlr Erika
16.12. Rindisbacher Verena

Mieter:innen

16.08. Egli Ursula 04.09. Zihlmann Marta
23.08. Schwarb Anita 11.09. Natter Lilli
15.09. Mohler Walter

13.11. Muller Nelli 04.12. Hugli Susanne
05.12 Hofer Paulette

PERSONELLES

Wir gratulieren zum Neue Mitarbeitende:
Dienstjubilaum:
Glntert Genevieve | Kiriyanthan Mini
September 2024 Leiterin Hotellerie Pflege
Aslan Fatma, 10 Jahre Blaser Stefan Mathys Ruth
Martin Corina, 5 Jahre Service Aktivierung
Hofmann Romina Jucan Violeta
Oktober 2024 Pflege Hauswirtschaft
CI’UZ BaetriZ He|n N|Co|e

Hyseni Ganimete, 5 Jahre
Salihu Mejrem, 10 Jahre

Service Pflege

Weitnauer Dominik
Pflege
November 2024

Frey Tian Lin, 15 Jahre

01.10. Kndssel Ruth
10.10. Galliker Monika
10.10. Von Toenges Erika

Neue Lernende:

Bislimi Altuna, Kauffrau EFZ

Kahlef Dara, Koch EFZ

Burgermeister lven,
Fachmann Betriebsunterhalt
EFZ

Schaublin Nuria, Assistentin
Gesundheit und Soziales
EBA

Vattakkattu Rekha, Fachfrau
Gesundheit EFZ

Velhagen Niels, Fachmann
Gesundheit EFZ



I DENKSPORT
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Laubbaum
Zugvogel
Erdmetall
Halloween
Was ist Spinat
Hulsenfrucht
Nagetier
Abflussgraben anderes Wort
. Kastanien anderes Wort
e 10. Getreideart

} | 11. Kleine Orange
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Gewinnspiel
Name/

Unter allen richtigen Einsendungen wird ein
Telefon Gutschein im Wert von CHF 50 furs «le
Pavillon» verlost.
Abgabe des Losungsworts bis am
7 5 3 7 5 5 = 5 3 25.09.2024 am Empfang.

Gewinnerin letzte Ausgabe:

- " Manuela Leonardi
(8,6 und U werden so verwendet.)

- WIR HEISSEN HERZLICH WILLKOMMEN:

Bewohner:innen Mieter:innen
Willi Heidy W104 Natter Lilli
Kalt-Schneider Peter W101

Weisskopf Paul W307

Muller Verena 0226

Attenhofer Theresia Margrit P110
Egger-Salathe Margrith W109

- WIR HABEN ABSCHIED GENOMMEN VON:

Bewohner:innen Mieter:innen

Kinnecke Rosemarie (1940) Lamprecht Anneliese (1939)
Handschin Peter (1945) Muller Hugo (1942)
Straumann Irene (1946)

Gorf Alfred (1935)

CuocoAntonio (1939)

Mangold Lina (1942)

Pignalosa Carmela (1943)

10.
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Seniorenzentrum

I FINDE DEN FEHLER

HIER HABEN SICH 10 FEHLER EINGESCHLICHEN, WER FINDET SIE?

Besuchen Sie uns auch hier:

Instagram
Seniorenzentrumschoenthal

LinkedIn
Seniorenzentrum

Webseite
www.seniorenzentrum-schoenthal.ch

(=] e m]
ol Facebook
E it Seniorenzentrum Schonthal
Impressum
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